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eq[; 'kCn % fuxqZ.k] lxq.k] czã] lkdkj] bUnzh] fujkdkjA  

izLrkouk  

 ,sfrgkfld ifjizs{; esa xhrk esa vtqZu ds iz’u djus ij Ñ”.k us fuxqZ.k vkSj 

lxq.k nksuksa izdkj dh mikluk dks leku ekurs gq, nksuksa esa ,dRo ,oa vfHkUuRo 

n’kkZ;k gSA vtZqu ds iz’u djus ij lxq.k mikluk dk iks”kd djrs gq;s Ñ”.k Li”V 

?kks”k.kk djrs gSa fd esjs vkSj eu dks ,dkxz djds fujUrj essjs Hktu /;ku esa yxs gq;s 

tks HkDrtu vfr’k; Js”B J)k ls ;qDr gq;s eqDr lxq.k :i ijes’oj dks ekurs gSa 

os eq>s ;ksfx;ksa esa Hkh vfr mRre ;ksxh ekU; gSaA vFkkZr~ mudh eSa vfrJs”B ekurk gw¡A
1 

iqu% Ñ”.k Hkxoku fuxqZ.k :i dh mikluk dh Hkh izfr”Bk djrs gq;s dgrs gSa vkSj tks 

iq#”k bfUnz;ksa ds leqnk; dks vPNh izdkj oa’k esa djds eu cqf) ls ijs loZO;kih 

vdFkuh; Lo:i vkSj lnk ,djl jgus okys fuR;vpy fujkdkj vfouk’kh 

lfPpnkuUn czã dks fujUrj ,dh Hkko ls /;ku djrs gq;s mikluk esa rRij jgrs gSa 

os lEiw.kZ ewrksa ds fgr esa jr gq;s vkSj lc eas leku Hkko okys ;ksxh eq>s gh izkIr gksrs 

gSaA
2 
bl izdkj ge xhrk esa Hkh fuxqZ.k vkSj lxq.k dh ,d :irk dk n’kZu ikrs gSaA  

‘kks/k i= dk mn~ns’;   

1- fuxqZ.k&lxq.k HkfDr ijEijk dh ,sfrgkfldrk dk v/;;u djukA  

2- lxq.k ijEIkjk eq[; y{k.k rFkk lUrksa ds fopkjksa dk v/;;u djukA  

3- fuxqZ.k lxq.k foHksn ds vFkZ] O;kidrk rFkk leUo; dk v/;;u djukA  

4- lUr iyVwnkl ds n’kZu esa lxq.k&fuxqZ.k ijEijk dk v/;;u djukA   

lkfgR;koyksdu      

1- iyVw lkfgc dh ckuh ¼2014½] csyohfM;j izsl] bykgkckn] rhu [k.Mksa esa lUr 

iyVwnkl dh ‘kCnkoyh] dqaaMyh rFkk okf.k;ksa dk ewy laxzg izdkf’kr fd;k x;kA 

lUr iyVw ds ÑfrRo ij ekSfyd lzksr ds :i esa bldk egRo gSA  

2- cynso oa’kh ¼2012½ lar eywd xzUFkkoyh] ijes’ojh izdk’ku] fnYyhA lUr 

iyVwnkl ds thou ifjp; dks izeq[krk ls izdkf’kr djrs gq, muds lkfgR; dks 

eywd nksgkoyh] Kku cks/k] HkfDr foosd] Kku ijksfN] lq[k lkxj] /kzqo pfj= ds 

Lkkjka'k 

czã ds nks :i ekus tkrs gSa] ,d fuxqZ.k nwljk lxq.kA okLro esa fujkdkj 

fufoZdkj xq.k jfgr czã fuxqZ.k dgykrk gSA blds foijhr lkdkj xq.k lEiUu czã 

lxq.k dgykrk gSA fuxqZ.k lxq.k ‘kCnksa dk ;gh jgL; vkSj vFkZ gSA lk/kkj.kr% yksxksa 

dk dFku vkSj fo’okl gS fd lxq.k lkdkj czã dh mikluk dh tkrh gS vkSj 

fuxqZ.k fujkdkj czã dk dsoy fpUru vkSj vuqHkoA cgqr va’k rd dFku ;qfDr 

laxr Hkh gSaA ftldk dksbZ :i ugha] vkdkj ugha mldh mikluk] oUnuk dSlh] 

fdl :i esaA mldk rks dsoy fpUru gh lEHko gSA HkfDr ds {ks= esa czã dk lxq.k 

:i gh ekU; gSA dkj.k ;g gS fd fuxqZ.k czã esa lxq.k dh vis{kk fpRr dh 

,dkxzrk] eu dh fLFkjrk lEHko ugha gksrhA lxq.k ijEijk izkphu dky ls pyrh 

vk jgh gSA fuxqZ.k ijEijk e/;dky esa ,d /kkfeZd rFkk lkekftd fpUru ds :i esa 

mithA nksuksa esa Hksn dks ysdj vyx&vyx ekU;rk,a rFkk oSpkfjd oSfo/; ;|fi 

jgk gSA ysfdu e/;dkyhu fuxqZ.k rFkk lxq.k lUrksa us bl Hksn dks dksbZ egRo u 

nsdj euq”; ds vkpj.k] vkLFkk] Hkko] ok.kh rFkk deZ dks gh izeq[k ekukA lUr 

iyVwnkl us Hkh fuxqZ.k&lxq.k ds foHksn dks ljyrk ls lqy>krs gq, bu nksuksa ds 

foHksn dks dksbZ LFkku ugha fn;kA  



 
 
 
                            

H-160 

 

P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                           VOL-6* ISSUE-7* (Part-1) March- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 3- :i esa izdkf’kr fd;k x;k gSA ys[kd us ekSfyd 

lkfgR; dk p;u djds ,d izkekf.kd xzUFk fy[kk gSA 

jke v/kkj xqIr ¼1998½] lUr iyVw lkgc] oS’; lHkk 

‘kks/k laLFkku] nsofj;kA bl iqLrd esa la{ksi esa lUr 

iyVw ds thou rFkk mudh f’k{kkvksa dks xgurk ls 

izLrqr fd;k x;k gSA lUr iyVw ds n’kZu ds fofHkUu 

i{kksa dks izLrqr djus esa lkFkZdrk fn[kkbZ nsrh gSA  

4- cYnso oa’kh ¼2014½ lar iyVwnkl] ,u0ch0Vh0] fnYyhA 

lUr iyVwnkl ij cuh cYnso oa’kh dk ;g izkekf.kd 

ys[ku gSA lUr ds thou ifjp; ds lkFk&lkFk mudh 

f’k{kkvksa rFkk jfpr] NU}ksa ds lUnHkkZsa dks izLrqr fd;k 

x;k gSA lar ds n’kZu ls tqM+s ijczã] vkRek] ijekRek] 

lRlax] ek;k] Kku ij mudh okf.k;ksa ds lkFk Vhdk,a 

Hkh nh xbZ gSaA  

5- ij’kqjke prqosZnh ¼1992½ mRrjh Hkkjr dh lUr ijEijk] 

yksd Hkkjrh] bykgkcknA ys[kd us e/;edkyhu fuxqZ.k 

lUrksa rFkk muds lEiznk;ksa ij foLrr̀ ys[ku fd;k gSA 

lUr lkfgR; dh xgurk ls izLrqfr iz’kaluh; gSA lUr 

iyVwnkl ds thou rFkk muds lEiznk; ds fo”k; esa 

ekSfyd lwpuk feyrh gSA okLro esa fuxqZ.k lxq.k esa 

dksbZ Hksn ugha gSA Hksn dsoy bruk gS fd lxq.k mikluk 

ckgj dks oLrq gS vkSj fuxqZ.k mikluk vUnj dkA 

fuxqZ.kksikld mlh dks vyx fujatu crkrs gSa vkSj 

lxq.kksikld cus mlh dk lk{kkr~ n’kZu djrk gS] mlls 

feyu vkSj ckrsa djrk gSA nksuksa gh fuxqZ.k vkSj lxq.k 

,d nwljs ds iwjd gSaA nksuksa rRo vyx&vyx viw.kZ 

vkSj ,d gh feydj iw.kZ gks tkrs gSaA    

fo”k; foLrkj 

 egkRek rqylh nkl us Hkh fuxqZ.k lxq.k esa Hkh 

,drk crk;h gSA budk dguk gS fd lxq.k vxqu esa dksbZ 

Hksn ugha gSA tks fuxZq.k :i vy[k vkSj vtUek gS ogh HkDrksa 

ds izse o’k gks lxq.k gks tkrk gSA
3 
blh izdkj mUgksaus Li”V 

?kks”k.kk dh gS fd jke vxqu vyksi vkSj veku gS ijUrq izse 

o’k mUgsa lxq.k :i gksuk iM+kA
4 
izÑfr o.kZu izLrqr djrs gq;s 

,d LFkku ij rqylh nkl us fuxqZ.k lxq.k dks oSls gh ijEij 

lEcfU/kr crk;k gS tSls lj ¼rkykc½ deyksa ls eqDr ‘kksHkk 

ik jgk gksA
5 
fuxqZ.k lxq.k dk foospu djrs gq, rqylh nkl 

th dgrs gSa fd Hkxoku vki lxq.k Hkh gSa vkSj fuxqZ.k HkhA 

vki lqUnj xq.kksa ds efUnj gSaA vFkkZr~ Jh jkekfn vorkjksa esa 

HkDr okRlY;kfn xq.k izR;{k izxV gksus ls lxq.k vkSj 

loZO;kih gksdj Hkh lcls foyx jgus ds dkj.k fuxqZ.k rFkk 

n;k nkf{kjk;h veUr dY;k.k xq.kksa ds gksus ls xq.k efUnj gSaA 

Hkze :ih vU/kdkj ds fy, vki izcy rstLoh lw;Z gSa] dke] 

Øks/k en :ih erokys gkfFk;ksa ds fy, flag gSaA ogh vki 

HkDrksa ds ¼esjs½ fpRr :ih ou eas fuokl djsaA
6 
rqylh nkl 

jke ds fuxqZ.k vkSj lxq.k nksuksa :iksa esa ekurs gq, mUgsa 

ueLdkj djrs gSaA rqylh nkl dgrs gSa fd gs fuxZq.k vkSj 

lxq.k :i okys fo”k; ¼eNdPNkfn½ vkSj le :i okys ,oa 

Kkuok’kh vkSj bfUnz;ksa dh igqap ls ijs :i jfgr] fueZy] 

lEiw.kZ] vfuU;] vikj rFkk i`Foh ds ekj dks u”V djus okys 

Jhjke pUnz th dks esa ueLdkj djrk gw¡A
7 
okLro esa HkDr 

rqylh fuxqZ.k lxq.k easa dksbZ Hksn ugha ekursA nksuksa esa muds 

vkLFkk vkSj fo’okl gSA blh dkj.k fuxqZ.k lxq.k nksuksa :iksa 

dh oUnuk rqylh us vusd LFkkuksa ij dh gSA
8 
 

 blh Øe esa ukud us Hkh fuxqZ.k&lxq.k HkfDr ds 

foHksn u ns[kdj vkpj.k ij egRo fn;kA dchj us ;|fi 

ewfrZ iwtk dk fojks/k fd;k ysfdu czã ds Lo:i dk okpu 

vo’; fd;kA fuxqZ.k gksrs gq, Hkh mUgksaus lxq.k ijEijk ds 

ewy rRoksa dks vkRelkr fd;kA  

 e/;dkyhu fuxqZ.k lar dfo;ksa esa iyVw nkl us 

cgqr Li”V :i ls fuxqZ.k lxq.k dk fu:i.k fd;k gS vkSj 

nksuksa esa ,dRo ,oa vfHkUuRo n’kkZ;k gSA fuxqZ.k lxq.k ds 

fu:i.k esa mUgksaus dgk gS fd tks fuxqZ.k gS ogh lxq.k Hkh 

vkSj tks lxq.k gS ogh fuxqZ.k Hkh gSA bl izdkj ls vkids 

erkuqlkj nksuksa esa dksbZ Hksn ugha gSA fQj O;FkZ esa gh yksx 

bl fuxqZ.k lxq.k ds iziap esa iM+s jgrs gSaA iyVwnkl vius 

ln~xq: dks ?kj ykuk pkgrs gSa vkSj mUgsa Lokxr esa ljxqu 

dh nky vkSj fujxqu dk Hkkr nsus dk fu’p; djrs gSaA bl 

izdkj ls iyVw nkl us fuxqZ.k&lxq.k esa lEcU/k n’kkZus dh 

ps”Vk dh gSA
9 
iyVwnkl lxq.k dks viuk uSgj rFkk fuxqZ.k dks 

llqjky eku dj nksuksa esa ijLij lEcU/k Li”V djrs gSaA
10 

fuxqZ.k lxq.k nksuksa dks iyVw nkl ,djl ekurs gSa vkSj 

mudk ,slk fo’okl gS fd nksuksa ds fcuk mudk ikj yxuk 

dfBu gSA iyVw nkl dks vc fuxqZ.k lxq.k ds ,d:irk esa 

fo’okl gks x;k gS vr% mUgksaus bl ckn fookn dks R;kx 

fn;k gSA
11 

iyVwnkl fuxqZ.k lxq.k ds Hksn dks eudk Qsj 

crkrs gSA iyVwnkl fuxqZ.k lxq.k dh fo’ks”krkvksa rFkk y{k.kksa 

dks crkrs gq, fuxqZ.k dks xq.k jfgr vkSj lxq.k dks xq.k jfgr 

crkrs gSaA iyVw nkl ds vuqlkj nksuksa esa dsoy bruk gh 

vUrj gSaA blds vfrfjDr fuxqZ.k lxq.k ds fo”k; esa vU; er 

feF;k gS rFkk ,sls O;fDr tks fuxqZ.k lxq.k dks nks ekurs gSa] 

iyVw nkl ds vuqlkj nks”kh gSA
12 

fuxqZ.k dh fo’ks”krk,a crkrs 

gq, iyVwnkl mls vtj vej rhuksa rkiksa ls jfgr] tjkeju] 

vkokxeu ls eqDr crkrs gSa rFkk lxq.k dks tjkeju okyk 

vkSj pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa okl djus okyk dgrs gsaA bl 

izdkj ls iyVwnkl ds lxqu dk;k czã fujxqu nksuksa gSaA
13 

iyVw nkl fuxqZ.k dks fujarj jldkj dky ls ijs vukfn 

ekurs gSa vkSj lxq.k dks lHkh ?kVksa] dke] Øks/k] en] yksHk] ozr] 

us=] iwtk vkfn esa izxV fn[kykbZ iM+us okyk crkrs gSaA
14 

iyVwnkl us fuxqZ.k lxq.k dks ,d y{k.k ij igqapus ds fy, 

nks vyx&vyx i{k ekuk gSA
15 

bl izdkj iyVwnkl us fuxqZ.k 

lxq.k dks ,d ekurs gq, nksuksa esa lw{e vUrj Li”V fd;k gSA  

 lUr iyVwnkl ds iwoZorhZ lUrksa esa dchj vkSj 

lgtksckbZ ds fopkj fo’ks”k mYys[kuh; gSA vU; lUrksa esa 

vf/kdka’k bl fo”k; ij ewd gh gSaA ,dk/k us bl vksj ladsr 

ek= dj fo”k; dks vLi”V NksM+ fn;k gSA egkRek rqylh nkl 
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 ds fopkj bl lEcU/k esa fo’ks”k mYys[kuh; gSA vr% muds 

fopkjksa dk Hkh lekos’k fd;k x;k gSA oSls rks vf/kdka’k lUr 

fuxqZ.k vkSj lxq.k esa lEcU/k n’kkZrs gq, gSa ij iyVwnkl bl 

fo”k; esa vf/kd Li”V yxrs gSaA vkius fuxqZ.k lxq.k dks vVwV 

lEcU/k dh vksj ladsr djrs gq;s rqylh dh Hkkafr fuxqZ.k dks 

xq.k jfgr rFkk lxq.k dks xq.k lfgr crk;k rFkk fuxqZ.k 

lxq.k dh ,d y{; ij igqapus ds fy, nks vyx&vyx iFk 

crkdj nksuksa esa lw{e vUrj Li”V fd;k gSA bl izdkj fuxqZ.k 

lxq.k foospu esa vki leq[kksikld HkDr rqylh ds vf/kd 

fudV yxrs gSaA  

fu”d”kZ   

 lUr iyVwnkl us fuxqZ.k lxq.k HkfDr ijEijk ds 

foHksn dks Li”V :i esa ifjHkkf”kr fd;kA mUgksaus tgk¡ fuxqZ.k 

czã dh fo’ks”krkvksa dks egRo fn;k] ogha lxq.k :i esa Jhjke 

dh mikluk djds bl foHksn dks lekIr fd;kA lUr 

iyVwnkl us /keZ rFkk vkLFkk ds {ks= esa O;kogkfjdrk dks 

vf/kd egRo fn;kA bUgksaus fuxqZ.k dks xq.k jfgr rFkk lxq.k 

dks xq.k lfgr crk;kA rRdkyhu /kkfeZd rFkk lkekftd 

ifjfLFkfr;ksa esa lUr iyVwnkl dk er Vdjko ds LFkku ij 

leUo; Hkko dk |ksrd gS tks lHkh dks ekU; jgk gSA  

var fVIi.kh 

1. Jhen~Hkxorxhrk] xhrk izsl] xksj[kiqj i`0 214 v/;k; 

12@2  
2. ogh] v/;k; 12@3] 4  
3. Jhjke pfjr ekul xqVdk] xhrk izsl] xksj[kiqj i`0 101  
4. ogh] ì0 349  
5. ogh] fdf’dU/;kdkaM i0̀ 456  
6. lxqu vxqu eu eafnj lqUnj Hkzere izcy izrki 

fnokdjA  

dke Øks/k en xt iapkuu clgq fujarj tu eu 

dkuuAA Jhjke pfjr ekul xqVdk ckydkaM] i`0 63   
7. fuxqZu lxq.k fo”ke le:ia] Kku fxjk xks rhre:ia  

veyef[kyS euo/keik,a] ukSfe jke Hkatu efg ekjaAA 

Jhjke pfjr ekul xqVdk vjlw;ZdkaM] i`0 136  
8. v-  t;jke :i vuwi fuxqZu lxqu xqu izsjd lghA  

nllhl ckgq izpaM [kaMu paM lj eMu ;ghAA Jhjke 

pfjr ekul xqVdk] i`0 432  
9. tks fujxqu lksb lxqu lxqu lksbZ fujxqu gksAA  

yyuk Hksn ugha vyxkr ejS dksm xqu xqu gksA 

iyVwnkl dh ‘kCnkoyh i`0 211@612  
10. lktu lUr nqckjs tks vk;s iwjc izxVs Hkkx jsA  

xt eksrh pkSad fdgks eSa ifjNu lr lqdwr mfB tkx 

jsAA 

ljxq.k nfj ds nky cuk;ma fuxqZ.k f>uok ds ekr jsAA  

ikao i[kkfj ds Hkkstu djk;s cSBs ds iqjbu ikr jsAA 

ogh] ì0 299@840  
11. cSB reksfyu fcfV;k] drjs caxyk ikuAA  

dgoka gS rksfj usagj] dgoka gS llqjkjAA 

ljxq.k gS ekjs usagj] fujxq.k llqjkjAA  

Kku dS eksj drjuh] xq: ‘kCn vgkjAA ogh] i`0 

28@101 

12. fuxqZu lxqu ,d nksm eu ds lc QksjuaA  

udZ lxZ gS gksr ndkdh lc gks esa ijes’ojA ogh] i`0 

309@843  
13. fujxqu esa xqu ukgh lxqu xqu ekxsa gksAA  

yyuk ?kkaV ck<+ tgs dgSa nks”k rsfg ykx gksAA ogh] i`0 

220@612  
14. vtj vej v[kaM fuxqZu jfgr rksfum rki gSAA  

tjkeju u gksr dcagk vkokoxeu cackd gSA  

tjkeju gs lxqu fQfj fQfj pkjklh y[k ckl gSAA  

lxqu dk;k czã fujxqu nksm iyVwnkl gSA ogh] i`0 

220@612  
15. ifFkd pys nqjkjkg uxj rd igqaps gksAA  

yyuk rSls fuxqZu lxqu fo’okl lmpS gksAA ogh] i`0 

219@612  
lUnHkZ xzUFk lwph  

1- ij’kqjke prqosZnh] mRrjh Hkkjr dh lUr ijEijk] 1972] 

yhMj izsl] bykgkcknA  

2- cYnso oa’kh] lUr iyVwnkl] 2014] fnYyh 

3- jke vk/kkj xqIr] lUr iyVwnkl] 2009] nsofj;kA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


